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Emocje pod kontrolg

Uwaza sie powszechnie, ze to glownie mezczyzni siegaja po literature o
tematyce kryminalnej. Agresja, zbrodnia, przemoc kojarza sie z sila, zas
domeng kobiety jest tagodnos¢. Tymczasem panie rownie chetnie jak
mezczyzni siegajq po powiesci sensacyjne. Jednym z wydawcow dobrej
literatury sensacyjnej jest Mira.

Jak wykazaty badania przeprowadzone przez Biblioteke Narodowg wraz z TNS
OBOP w 2007 roku, nie liczac ucznidéw siegajacych po lektury szkolne, najwiecej

i najchetniej czytajg kobiety. Jako swdj ulubiony gatunek 32 proc. respondentéw
wskazato powiesci sensacyjne i kryminaty. Co nas tak przycigga do tej literatury?
Psychologowie tltumaczg to naszg fascynacjq ztem. Czytajac kryminaty, thrillery
czy powiesci sensacyjne paradoksalnie przestajemy sie bac. Takie ksigzki
dostarczajg bowiem kontrolowanych emociji; przezywamy je tylko wtedy, kiedy
sami na to pozwalamy, siegajac po lekture.

Na szczegdlng uwage zastugujq bohaterowie kryminatow — i to zaréwno ci
pozytywni, jak i ci negatywni — zbrodniarze. ,Czytelnicy lubig, gdy pozytywny
bohater ma przeciwnika na swojg miare”, twierdzi Brenda Novak, amerykanska
autorka powiesci sensacyjnych. Z kolei Alex Kava, ktdrej najnowszy thriller
»Czarny Pigtek” niedawno sie ukazat w Polsce, méwi: ,tworzenie thrilleréw
psychologicznych to spore wyzwanie, bo nie chodzi tylko o fabute czy sama akcje,
ale o narastajace zagrozenie. Wazne sg nie tylko konflikty miedzy poszczegdlnymi
postaciami, ale i wewnetrzne rozterki bohateréw”. Autorke fascynuje morderca —
cztowiek, ktory przekroczyt granice dobra i zta — oraz to, co sie dzieje w jego
umysle i z jego emocjami. W dobrej powiesci sensacyjnej ten zty miewa wiele
twarzy i mndstwo powodoéw do tego, by zabit.

Ciekawym zagadnieniem, czesto poruszanym w powiesciach sensacyjnych, jest tez
wptyw przestepstwa na psychike ofiary. Co sprawia, ze jednym udaje sie podnies¢
po traumie, a innym nie, ze niektdrzy potrafig zapomniec o przesztosci, stajg sie
silniejsi i madrzejsi, a inni zostajq na zawsze zranieni. Wtasnie to zagadnienie
fascynuje Brende Novak, wnikliwg badaczke tajnikdw ludzkiej psychiki. Bohaterka
jej powiesci ,,Zaufaj mi”, ktdra pojawita sie w kwietniu naktadem wydawcy ksigzek
Mira, Skye Kellerman, sama bedac ofiarg napadu, zaktada fundacje na rzecz ofiar
przestepstw. Dziatalnos$¢ w fundaciji staje sie zrodtem sity Skye i zmienia jej zycie.

Innym wyznacznikiem powiesci sensacyjnych pisanych przez kobiety sg postacie
silnych bohaterek. Tak jest rowniez w najnowszej ksigzce J.T. Ellison ,Ztodziej
dtoni”. Policjantka Taylor prowadzi $ledztwo w sprawie zaginiecia mtodych kobiet.
Wkrétce zostajg znalezione ich ciata z odcietymi dtorimi. Czytelniczki chetnie
identyfikujq sie z Taylor Jackson, ktdra nie traci panowania nad sobg, jest piekna i
zmystowa, ale rdwnoczesnie silna, twardo stgpajaca po ziemi i — co najwazniejsze
- ma przewage nad mezczyznami. Rdwniez w thrillerach Alex Kavy wystepuje
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wyrazista bohaterka - agentka FBI Maggie O'Dell - bez trudu rozwigzujaca nawet
najbardziej skomplikowane zagadki.

Kobiety nie tylko lubig czytac o silnych kobietach, z ktdrymi mogq sie
identyfikowac, ale lubig tez czytaé literature tworzong przez kobiety takze powiesci
sensacyjne. Ich autorki bardzo skrupulatnie zbierajg materiaty do swoich ksigzek,
chcg, aby cafa opowies¢ byta jak najbardziej wiarygodna i zblizona do
rzeczywistosci. ,Przygotowania sg jednym z najciekawszych i najbardziej
ekscytujacych aspektow tej pracy”, opowiada Ellison. Autorka spedzita sporo
czasu z policjantami wydziatu zabdjstw, obserwujac ich prace. Alex Kava wyznaje
wprost: ,Jestem w tej szczesliwej sytuacji, ze mam sporo kontaktéw w policji,
facznie z szefem laboratorium kryminalistycznego, technikami pracujacymi na
miejscu przestepstwa, zastepca prokuratora, Sledczymi, psychologiem sadowym,
mikrobiologiem i agentami FBI.”

Szukajac pomystéw na swoje powiesci, autorki, jak Novak, stale analizujg
przestepstwa, czytajq raporty sadowe, ogladajq relacje o prawdziwych zbrodniach
w telewizji. Takze pomysty Kavy z reguty rodzg sie po przeczytaniu przez nig
gazety lub obejrzeniu wiadomosci. Wprawdzie jej najnowszy thriller ,,Czarny
Pigtek” nie byt inspirowany zadnymi autentycznymi wydarzeniami, jednak w
wyniku dziwnego zbiegu okolicznosci ksigzka stata sie odbiciem rzeczywistych
przestepstw. ,Miatam pomyst, by w ,,Czarnym Pigtku” student college’'u wysadzit w
powietrze centrum handlowe. Dwa tygodnie pdzniej 19-latek wszedt do centrum
handlowego i zaczat strzelac. Zabit osiem osdb, a potem sie zastrzelit. To centrum
jest mniegj niz pie¢ mil od mojego domu”, wspomina Kava. Zagadka w powiesciach
sensacyjnych intryguje, chcemy jq rozwigza¢. Nawet jezeli musimy czytaé

o odcietych dtoniach, zmasakrowanych ciatach i cierpieniu. Poznanie tajemnicy
daje nam wrazenie zapanowania nad chaosem i satysfakcje z pokonania wiasnych
lekow. A zatem — do lektury!

Strony internetowe autorek: http://www.brendanovak.com
http://www.jtellison.com
http://www.alexkava.com

Zdjecia: portrety autorek, okfadki ksigzek ,Czarny
piatek”, ,,Ztodziej dtoni”, ,Zaufaj mi”

Pytania dziennikarzy: Agata Blady, tel. 512125117, 22 3575137,
e-mail: agata.blady@komunikado.pl,
www.komunikado.pl

Harlequin to najbardziej znany na swiecie wydawca literatury kobiecej. Centrala zatozonej

w 1949 roku firmy miesci sie w Toronto. Miesiecznie naktadem Harlequina ukazuje sie 110
ksigzek w 28 jezykach w 114 krajach na 6 kontynentach. W ofercie wydawcy znajaujg sie tytuty
ponad 1100 autorow, ktorzy tworza m.in.. romanse, thrillery psychologiczne czy powiesci
obyczajowe. Ksigzki wydawcy sq publikowane pod réznymi markami: Harlequin, Silhouette, Mira
Books, Luna Books, HQN Books, Steeple Hill Books, Harlequin Teen, Kimani Press, Spice,
Harlequin Nonfiction, Gold Eagle. W ubiegtym roku firma sprzedata 130 milionow ksigzek,

z czego 95% poza Kanada, a ponad pofowe poza Ameryka Pin. Firma nalezy do kanadyjskiego
medialnego koncernu Torstar prowadzacego dziatalnosc na rynku literatury kobiecej, prasowym
I wydawnictw edukacyjnych.

Warszawski oddziat Harlequina zostat zatoZony w 1991 roku jako Arlekin Wydawnictwo
Harlequin Enterprises Sp. z 0.0. Firma jest jedng z nielicznych marek, ktora w Polsce moze
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poszczycic sie niemal stuprocentowg rozpoznawalnoscig. W naszym kraju sprzedawane sq
ksigzki opatrzone logo Harleguin i Mira. Tytuty Harlequina sq dystrybuowane przez kanat
kioskowy, mozna je tez znaleZ¢ na stoiskach prasowych m.in. w supermarketach. Pozycje Miry,
ktore trafiaja na potki ksiegarskie, to kierowane do kobiet powiesci sensacyjno-kryminaine,
obyczajowe, historyczne, romanse, thrillery, czy literatura okreslana jako paranormal. Naktadem
Miry ukazuja sie ksiazki autorow, ktorych nazwiska sa obecne na liscie bestsellerow
amerykariskiego dziennika ,New York Times”, jak i obiecujacych debiutantow. W tym roku
ukaze sie ok. 280 tytutow Harlequina i 50 Miry. Niektore pozycje wydawnictwa znalazly sie na
liscie bestsellerow, np.: ,Dotyk zta” i ,Czarny Pigtek” Alex Kavy, ,Blond gejsza” Jiny Bacarr, czy
Nocne fajerwerki” Nory Roberts.

Arlekin Wydawnictwo Harlequin Enterprises Sp. z o.0.
ul. Starosciriska 1B lok. 24-25, 02-516 Warszawa
www. harlequin.p/
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